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Novo Nordisk apresentará novos dados sobre a semaglutida oral 
de 25 mg (Wegovy® em comprimido*) e portifólio de obesidade e 
pipeline na ObesityWeek® 2025 
 

• Novos dados de acompanhamento sobre a semaglutida oral 25 mg (OASIS 4) trarão insights 
sobre saúde cardiometabólica em adultos com obesidade e sobrepeso. 

• Análises adicionais abordarão saúde da mulher e o impacto do tratamento na capacidade de 
realizar atividades cotidianas entre adultos com obesidade e sobrepeso.¹⁻³ 

• Dados do estudo CagriSema (REDEFINE) também serão apresentados, destacando o pipeline 
inovador da empresa.⁴⁻⁵ 

 
Bagsværd, Dinamarca, e Plainsboro, EUA, 20 de outubro de 2025 – A Novo Nordisk anunciou 
hoje que apresentará novos dados sobre a semaglutida oral de 25 mg* no tratamento da 
obesidade/sobrepeso, entre os 23 resumos que serão exibidos na ObesityWeek®, de 4 a 7 de 
novembro, em Atlanta (EUA). As apresentações reforçarão o conjunto crescente de evidências 
sobre o perfil de perda de peso e benefícios cardiometabólicos da semaglutida, além de mostrar 
o avanço do portfólio inovador da companhia voltado para pessoas que vivem com obesidade. 

“Nossa ampla gama de estudos reflete o forte impulso do nosso portfólio de obesidade e pipeline 
inovador. Esses dados reforçam a eficácia comprovada da molécula de semaglutida e evidenciam 
o crescente interesse, dentro da comunidade científica, por opções orais e regimes de dosagem 
que possam atender melhor às necessidades de saúde dos pacientes”, afirmou Martin Holst 
Lange, diretor científico e vice-presidente executivo de Pesquisa & Desenvolvimento da Novo 
Nordisk. 

“Temos um histórico de longa data de participação na ObesityWeek®, e, como pioneiros com 
mais de 25 anos de pesquisa em obesidade, temos orgulho de contribuir para esse importante 
evento dedicado a ampliar o entendimento da obesidade como uma doença crônica séria.” 

 

Destaques do estudo OASIS 4 

Investigando melhorias em glicemia e fatores de risco cardiovascular 
Uma análise pós-hoc do estudo OASIS 4 avaliou melhorias em parâmetros glicêmicos e fatores 
de risco cardiovascular em pessoas com obesidade ou sobrepeso tratadas com semaglutida oral 
25 mg uma vez ao dia.¹ 

Analisando a eficácia em comprimido 
Outras análises pós-hoc do OASIS 4 investigaram a eficácia da semaglutida oral na redução de 
peso corporal em mulheres pré e pós-menopausa, além de avaliar a melhora na função física 
com base em dados relatados pelos próprios pacientes.²⁻³ 

 

http://www.novonordisk.com.br/
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Destaques do estudo REDEFINE 1 (CagriSema) 

Dados adicionais de fase 3 do REDEFINE 1 incluíram análises sobre o potencial da combinação 
CagriSema na redução do risco cardiovascular e a proporção de pessoas tratadas que atingiram 
metas clinicamente relevantes no manejo da obesidade.⁴⁻⁵ 

 

Destaques do estudo STEP UP 

Análises adicionais do estudo STEP UP avaliaram o risco de complicações relacionadas à 
obesidade usando metas de tratamento clinicamente relevantes.⁶ 

 

Principais apresentações da Novo Nordisk na ObesityWeek® 2025 

4 a 7 de novembro – Atlanta, EUA 

Estudo Detalhes da apresentação 

OASIS 4 (Semaglutida Oral 25 mg) 

Eficácia da semaglutida oral 25 mg em pessoas com 
sobrepeso ou obesidade e baixa função física 

 

Poster - 4 de novembro 
7:30-8:30 PM ET 

Melhora em parâmetros glicêmicos e fatores de risco 
cardiovascular com semaglutida oral 25 mg 

 

Apresentação oral 
5 de novembro 
8:15-8:30 AM ET 

Semaglutida reduz peso corporal independentemente do 
status menopausal: análise pós-hoc dos estudos STEP e 
OASIS 4 

 

Poster- 5 de novembro 
2:30-3:30 PM ET 

Semaglutida oral vs. injetável: comparação indireta de 
resultados de perda de peso 

 

Poster – 5 de novembro 
2:30-3:30 PM ET 

REDEFINE (CagriSema) 

REDEFINE 1 – inflamação Poster – 5 de novembro 
2:30-3:30 PM ET 

REDEFINE 5 (Asia Oriental) Apresentação oral 
5 de novembro 
4:00-4:15 PM ET 

CagriSema e alcance das metas de IMC e relação cintura-
altura: REDEFINE 1 

 

Poster – 6 de novembro2:30-
3:30 PM ET 

http://www.novonordisk.com.br/
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CagriSema reduz o risco previsto de doença cardiovascular 
aterosclerótica (ASCVD) em adultos com sobrepeso ou 
obesidade: REDEFINE 1 

 

Poster – 6 de novembro 
2:30-3:30 PM ET 

Efeito de CagriSema 2,4 mg/2,4 mg na composição corporal, 
força muscular e função física: REDEFINE 1 

 

Apresentação oral 
6 de novembro 
3:30-3:45 PM ET 

STEP UP (Semaglutida 7.2 mg) 

STEP UP: análise final de respondedores à dose em 
participantes randomizados para semaglutida 7,2 mg 

 

Poster – 5 de novembro 
4:30-4:45 PM ET 

Eficácia da semaglutida em metas de tratamento da 
obesidade e limiares de risco cardiovascular 

 

Apresentação oral 
6 de novembro 
2:30-3:30 PM ET 

STEP 9 (Semaglutida 2.4 mg) 
STEP 9 WOMAC Poster – 4 de novembro 

7:30-8:30 PM ET 
Evidências de mundo real - semaglutida 

Mudanças nos gastos com álcool/tabaco entre usuários e 
não usuários de semaglutida para controle de peso 

 

Poster – 4 de novembro 
7:30-8:30 PM ET 

Perspectiva de adesão – estudo SPRINT 
 

Poster – 4 de novembro 
7:30-8:30 PM ET 

SHIELD – Arora Apresentação oral  
5 de novembro 
8:30-8:45 AM ET 

Menor risco de eventos cardiovasculares no mundo real com 
semaglutida 2,4 mg em pessoas com fatores de risco para 
ASCVD 

 

Apresentação oral 
5 de novembro 
4:45-5:00 PM ET 

Outros estudos sobre obesidade 

IMC e cirurgias de joelho/quadril 
 

Poster – 4 de novembro 
7:30-8:30 PM ET 

 

 

* O nome comercial “Wegovy® em comprimido” foi submetido à FDA e aguarda aprovação. 

A semaglutida oral 25 mg (Wegovy® em comprimido*), a semaglutida 7,2 mg e a CagriSema 
ainda não são aprovados para uso no Brasil, Estados Unidos ou na Europa. 

http://www.novonordisk.com.br/
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Sobre a obesidade 

A obesidade é uma doença grave, crônica, progressiva e complexa, que requer manejo a longo 
prazo.⁷⁻⁹ Um dos equívocos mais comuns é acreditar que ela decorre apenas de falta de força de 
vontade, quando na realidade há fatores biológicos que dificultam a perda e a manutenção do 
peso.⁷⁻⁹ 
A obesidade é influenciada por múltiplos fatores, incluindo genética, determinantes sociais de 
saúde e ambiente.¹⁰⁻¹¹ 

Sobre Wegovy®  

A semaglutida 2,4 mg é comercializada sob a marca Wegovy®. No Brasil, Wegovy® é indicado 
como complemento a uma dieta com redução calórica e aumento da atividade física para 
controle de peso em adultos com IMC ≥30 kg/m² (obesidade) ou em adultos com IMC ≥27 kg/m² 
(sobrepeso) na presença de pelo menos uma comorbidade relacionada ao excesso de peso. 

Wegovy® também é indicado para pacientes pediátricos a partir de 12 anos de idade com IMC 
inicial no percentil 95 ou superior para a idade e gênero (obesidade) e peso corporal acima de 60 
kg.  

Trata-se do primeiro análogo semanal do GLP-1 aprovado pela Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) para tratar pessoas que vivem com obesidade e sobrepeso com ao menos uma 
comorbidade relacionada ao peso. Aprovada pela Anvisa em janeiro de 2023, a semaglutida 2,4 
mg chegou às farmácias brasileiras em agosto de 2024.     

 
Sobre a Novo Nordisk 
Novo Nordisk é uma empresa líder global em saúde, fundada em 1923 e com sede na Dinamarca. Nosso propósito 
é impulsionar mudanças para derrotar doenças crônicas graves, inspirados pela nossa história centenária 
relacionada ao diabetes. Fazemos isso sendo pioneiros em descobertas científicas, expandindo acesso aos nossos 
medicamentos e trabalhando para prevenir e, até mesmo, curar doenças. A Novo Nordisk emprega mais de 77 
mil pessoas em 80 países e comercializa seus produtos em cerca de 170 nações. No Brasil desde 1990, a empresa 
conta atualmente com mais de 2 mil funcionários. Está presente em dois estados, com um escritório administrativo 
em São Paulo (SP) e um site produtivo em Montes Claros (MG). Para mais informações, visite 
www.novonordisk.com.br e siga nossos perfis oficiais nas redes sociais Instagram, Facebook, LinkedIn e YouTube.  
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